— PO - SST - ODT- 003
— CLAREAMENTO DE DENTES
Servigo Sodlal da Indastria DR/RN NAO VITAIS S1STEMA FlERN
OBJETIVO:

Clarear os dentes escurecidos vitalizados ou desvitalizados.

CONDICOES NECESSARIAS:
- EPI's

- Instrumentos odontolégicos;

- Material Odontoldgico.

ONDE:
UOP Natal

QUANDO:

Sob demanda

ATIVIDADES

RESPONSAVEIS

01. Receber o paciente e identificar de acordo com a avaliagéo clinica
(orcamento) o procedimento a ser executado;

02. Emitir o recibo de pagamento e encaminhar o paciente para efetuar
0 pagamento no caixa,;

03. Receber o paciente novamente, acompanhado da 1% e 2% via do
recibo;

04. Receber a 1? via do recibo e entregar ao dentista, devolvendo a 2°
via ao paciente, assinar o termo de acatamento;

05. Encaminhar o paciente ao dentista para execucdo do procedimento;
06. Posicionar o paciente na cadeira odontolégica;

07. Colocar a mascara, gorro, lavar as maos, calcar as luvas;

08. Remocado do material restaurador pela face palatina do dente, caso
os dentes sejam desvitalizados. Realizar profilaxia dos dentes
envolvidos com pasta de pedra pomes e agua;

09. Isolamento absoluto, com uso de sugador de saliva;
10. Aplicagédo do material clareador na face vestibular do dente
permanecendo no tempo determinado pelo fabricante de acordo com o

material clareador utilizado, podendo ser reaplicado numa mesma
sessao, caso necessario, para dentes vitalizados;

11. Vedamento do canal radicular com cimento de fosfato de zinco para
dentes desvitalizados;

12. Limpeza da camara pulpar com hipoclorito de sédio ou soro
fisiolégico para dentes desvitalizados;

13. Colocacdo de material clareador na camara pulpar para dentes
desvitalizados;

14. Colocac¢éo de uma bolota de algodéo;
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15. Vedamento da cavidade com material restaurador provisorio par
dentes desvitalizados;

16. Repetir a sessdo de clareamento, se necessario de acordo com a
necessidade de cada caso, até atingir a cor desejada;

17. Aplicacdo da pasta desensibilizante pelo tempo determinado pelo
fabricante do material;

A Ultima sesséo, realizar a restauracéo fotopolimerizavel;

19. Apoés a conclusao do servigco odontoldgico € necessaria a assinatura
do paciente no recibo, como um termo de consentimento e confirmacao
da realizacdo do servico pago;

20. Anotar os procedimentos na ficha clinica;

21. Inserir todos os procedimentos realizados diariamente no prontuario
eletrbnico do paciente.

BIOSEGURANCA
- Nao reaproveitar vasilhames de saneantes, seus congéneres e de
outros produtos capazes de serem nocivos a saude, no envasilhamento

de medicamentos, drogas e produtos de higiene;

- Nao utilizar _material de consumo cujo prazo de validade tenha
expirado;

- Manter o ambiente em condi¢des higiénico - sanitarias adequadas;

- Quando tiver que fracionar qualquer material ou produto para outro
tipo de embalagem menor, estes novos recipientes deverdo ser
identificados com o numero do lote, datas de fabricagédo e de validade,
conforme as descritas na embalagem original. Quando as embalagens
menores forem retiradas de suas caixas originais e ndo possuirem a
identificacdo citada acima, deveréo ser colocadas;

- Realizar o descarte seguro dos produtos utilizados nas atividades,
colocando-as em sacos apropriados no caso de materiais contaminados
como (gaze, algodao, luvas descartaveis, instrumentos descartaveis,
espatula);

- Desprezar todo material descartavel em sacos apropriados, de acordo
com as exigéncias da COVISA.

- Acondicionar todo material perfuro-cortante em caixa descartavel
(coletor per furo cortante), conforme preconiza a COVISA,

- Submeter a descontaminacdo, lavagem e secagem os aparelhos que
entrarem em contato com saliva ou sangue do paciente (Ex: caneta de
alta rotacdo, micromotor e seringa triplice);

- Realizar a lavagem das méos antes e apds os procedimentos para
evitar transmisséo de infeccoes;

- Imergir os instrumentais utilizados nos procedimentos (médicos /
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odontologico / enfermagem) em solugBes quimicas para limpeza,
descontaminacdo, desinfecdo e esterilizacdo e encaminha-los ao
espaco técnico de expediente;

- Realizar o transporte de instrumentais contaminados em recipientes
adequados usando luvas descartaveis para 0 caso de recipientes sem
tampas.

- Usar sapatos fechados dentro da clinica de atendimento;

- - O _uso jaleco/bata /capote cirlrgico, pode ser confeccionado em
algodao ou polipropileno. Deve ser sempre usados nos atendimentos
odontoldgicos, devendo-se trocar constantemente e sempre que for
contaminado por fluidos corpéreos. Ndo circular com o jaleco/bata/ ou
capote fora do ambiente do trabalho;

- As superficies abaixo descriminadas devem ser cobertas para que
sejam estabelecidas as barreiras. A cobertura deve ser feita por material
impermeavel a 4gua, como o plastico (PVC), folha de aluminio e o latex.

Cabos e interruptores;

Encosto de cabecga;

Comando manual da cadeira;

Pontas - seringa triplice, alta-rotacdo e micromotor;
Encaixe das pontas;

Unidades de controle;

Cabo de RX e seus controles.
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INSPECAO EFETUADA:
No item 19 e 21.

RESULTADOS ESPERADOS:
Clareamento de Dentes.

APROVACAO
Em: ifaal‘o REV | DATA
15/07/03 99 14/04/15 Angelina Séatiro Gomes

Responsavel Técnica da UOP SST




